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Сембаева Нургуль Тлеубердиновна

Заведующий отделения

Образование: Высшее. Казахский Национальный 

Университет имени Аль-Фараби, факультет Истории: 

Специальность - учитель истории и  обществоведения

Региональный социально-инновационный университет: 

Магистр  педагогических наук по специальности – педагогика 

и психология

Общий стаж работы: 32 года

Награды: «Құрмет грамотасы» от акима Бостандыкского

района
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Ташкенбаева Айкен

Врач-терапевт

Образование: высшее Медицинский университет Астана, Нур-Султан. 

Казахский национальный медицинский университет имени С. Д. 

Асфендиярова, Алматы. Академия красоты Beauty Academy AGMED 

Косметология , Биотерапевт.
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Солтанаева Кенжегуль 

Буралкиевна

Образование: Среднее специальное, 1986г.  

Джамбульское медицинское училище

Дополнительное образование: Избранные вопросы Физиотерапии

Ранее выявление признаков аутизма у детей раннего возраста. 

Диагностический скрининг

Квалификация: Медицинская сестра общего профиля. 

Повышение квалификации: 16.10.2019г. Высшей квалификационной 

категории по специальности. (Свидетельство действительно постоянно).

Сертификат: 08.04.2024г. Сертификат специалиста в области здравоохранения 

сестринское дело.  
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Ивелаева Наргиза Пархатовна

Психолог

Образование: Обучалась в Институте Инновационных 

Психотехнологий, получила диплом о профессиональной 

переподготовке по специальности психолог.

С 2017 года работа в частной практике. С 2022-2024 гг.  

Кружок Академии раскрытия талантов, преподаватель по 

этикету, арт-терапии, курса «Я личность».
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Толчинова Гульзира Акимбаевна

методист

Образование: Высшее, КазГосЖенПИ историко-

библиотечный факультет

Квалификация: библиотекарь-библиограф

Общий стаж работы: 35 лет
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Даметова Айман Кошербаевна

Консультант ресепшен

• 2005-2008гг. - «Ақбота» детский сад, воспитатель. г.Алматы

• 2018-2019гг.  – Учебный центр «Leader ship», репетитор, 

г.Алматы

• 2019-2023гг. – НПО ЦАД  Ауэзовского района, офис менеджер, 

г.Алматы

• 01.02.2024г КГУ «Центр активного долголетия» Бостандыкского 

района г.Алматы, консультант
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КАДЫРОВА ГАЛИНА ТАШКЕНБАЕВНА 

ИНСТРУКТОР 

ЙОГИЧЕСКАЯ СИСТЕМА ОЗДОРОВЛЕНИЯ

Образование: высшее. Алма-Атинский педагогический институт 

иностранных языков; Казахстанский многопрофильный институт 

“Парасат” по специальности  «Психология».

Учительские курсы (Голландия) Трансцендентальной медитации. 

Институт Heartfulness Yoga School (Индия)- инструктором йоги 

(прецептором).

Сертификат «Преподаватель курсов по методике М. С. Норбекова» 

“Центр учебно-оздоровительных технологий Москва”; 

Ассистент преподавателя по системе Норбекова М.С.» 

«Оздоровительный курс».  

Большой опыт работы с людьми в группах во многих городах 

Казахстана по оздоровлению тела, души и духа. 

Практический тренер по проведению тренингов: оздоровительные  

женские, психологическое консультирование; 

С 2018г. работает в Центрах активного долголетия по дисциплине 

«Психология оздоровления и долголетия».

Награды: За профессионализм и теплое отношение к людям старшего 

возраста отмечена  Благодарственными письмами.
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Утеева Гаухар Өміржанқызы

Специалист по оздоровительной гимнастике (ЛФК)

Образование: Российская Федерация. Автономная некоммерческая 

организация дополнительного профессионального образования 

«Учебный центр ПрофРазвитие», г. Екатеринбург.

• Специалист по ЛФК «Центр оздоровления позвоночника». Центр 

оказывает широкий спектр услуг по оздоровлению, реабилитации, 

ЛФК.

• Специалист по ЛФК «Nova medical centre». 

• Инструктор – методист ЛФК
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Новичихина Ирина Ивановна

Инструктор по скандинавской ходьбе

Образование: высшее. АААСИ по специальности инженер строитель.

СЕРТИФИКАТЫ:

* ИНСТРУКТОР СКАНДИНАВСКОЙ ХОДЬБЫ ШКОЛЫ СКАНДИНАВСКОЙ ХОДЬБЫ

ЕВРАЗИЯ. ПРОШЛА ОБУЧЕНИЕ В СООТВЕСТВИИ С ПРАВИЛАМИ NORDIK

WALKING INTERNATIONAL ( NWI).

* КУРСЫ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ, ИНСТРУКТОРА ЛФК ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ.

* УЧАСТНИК И ТРЕНЕР КОМАНД ФЕСТИВАЛЕЙ ПО СКАНДИНАВСКОЙ ХОДЬБЕ.

* УЧАСТНИК ТЕЛЕВИЗИОННЫХ ПЕРЕДАЧ О ПОЛЬЗЕ СКАНДИНАВСКОЙ ХОДЬБЫ.

Награды: ДИПЛОМЫ, ГРАМОТЫ И БЛАГОДАРСТВЕННЫЕ ПИСЬМА ЗА

ПОПУЛЯРИЗАЦИЮ И РАЗВИТИЕ СКАНДИНАВСКОЙ ХОДЬБЫ В КАЗАХСТАНЕ, ЗА

ЛИЧНЫЙ ВКЛАД В УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ЛЮДЕЙ.

ЛИЧНЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ:

3 МЕСТО SPRINT НА ДИСТАНЦИИ 15 КМ TENGRI ULTRA В СВОЕЙ ВОЗРАСТНОЙ

КАТЕГОРИИ, 2022Г.

2 МЕСТО НА ДИСТАНЦИИ 21 КМ НА КУБКЕ МИРА ПО СКАНДИНАВСКОЙ ХОДЬБЕ

В АЛМАТЫ В СВОЕЙ ВОЗРАСТНОЙ КАТЕГОРИИ, 2023Г.
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Есенгельдинов Еркокше Тулеуович                   

инструктор по тайчи и цигун

Образование: Высшее-юридическое, Карагандинская высшая школа МВД 

СССР (ныне Академия МВД РК)

Квалификация: Юрист

Общий стаж работы: 32 года
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Кулсеитова Акмарал Калдыбаевна

инструктор по кинезиотерапии

Сертифицированный специалист по направлениям:

-Основы практической психологии

-Кинерджетика 1,2,3,4,5,6,7

-«RESET 1» и «RESET 2»

-Антистрессовая кинезиология

-Кинезиология здоровья

-Кинезиология изобилия

-Прикладная кинезиология, висцеральная терапия

-Психотерапевтическая кинезиология

-Индивидуальные особенности в кинезиологии

-Энергоинформационная система человека

-Анатомия краниосакральной системы

-Мастер эриксоновского гипноза

-Баланс минералов

-Рейки, специалист 1 и 2 уровня

Сертифицированный инструктор «RESET 1»

Сертифицированный инструктор «Мета Кинезиологического Метода»

Член Ассоциации Профессиональных Кинезиологов Российской Федерации

Член Ассоциации Психологов Казахстана

Аккредитационная степень тренера международного класса

Высшее медицинское образование

Высшее психологическое образование
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Итемгенова Жанна Абылкасымовна. 

Специалист по «IT»

Образование: Высшее. КазГУ им. С. М. Кирова 

преподаватель математики

• специалист по «Разработке и администрированию Веб-сайтов»,

«Тренер летного интернет-лагеря». Сертификаты «Irex» и фонд

Сорос Казахстана.

• «Тренер веб-дизайна». Повышение квалификации «Современные

проблемы преподавания математики в школе» Омский

Государственный Педагогический Университет.

• Республиканский институт повышения квалификации

руководящих и научно- педагогических кадров системы

образования «Научно-методическое обеспечение внедрения

системы электронного обучения».
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Алимбек Нуржан

инструктор по Йога - стрейч

Образование: Академия искусств г.Урумчи, КНР

Квалификация: Режиссер танцев

Стаж работы: 22 года

Повышение квалификации: семинар International 

fitnesspro school, «Group and personal stretching», 2020г.

О наградах: Благодарственное письмо от ТОО «BZH Profit»

2024г;

Благодарственное письмо от директора ЦАД г.Алматы;

Благодарственное письмо от зав.библиотеки №29, 2025г.;

Диплом за 1 место в дисциплине «Народный танец

грандсеньеры формейшн» на Международном фестивале

танцевального искусства 2025г.;

Диплом за 1 место в дисциплине «Казахский танец

грандсеньеры формейшн» на Международном фестивале

танцевального искусства 2025г.;
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Кубенкулова Алтынай Канайбековна

инструктор  по технике укрепления памяти

Образование: высшее.  Казахский национальный педагогический 

университет имени  Абая – «Международный туризм», Казахский 

национальный педагогический университет имени  Абая –

«География», (магистратура).

Сертификат по курсу   «Планирование жизни и цели».
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Омаров Тасболат Ишанович

Специалист по актерскому мастерству

Образование: Высшее. ГИТИС им. А.В.Луначарского в г. Москве.  

Квалификация Актер драматического театра и кино.

Доцент Казахской Национальной академии искусств имени Темирбека 

Жургенова.

Преподаватель дисциплин: Мастерство актера, Постановка мюзикла, 

Постановка концертных номеров.

Творческая, научно-исследовательская и инновационная деятельность: 

Более 13 ролей в кино, 14 режиссерских работ, 3 публикаций, 8 переводов.

Награды: Нагрудной знак «Мәдениет саласының үздігі»; Лауреат 

Республиканского фестиваля драматических театров в г. Жезказган; 

«Почетная грамота» от совета ветеранов
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Кадырсеитова Саулет Тулегеновна

преподаватель по игре на домбре

Образование: Высшее. КазНПУ  им.Абая

Факультет: Музыка

Квалификация: преподаватель по классу «Домбыра».

• Награды: Благодарственное письмо Акима Ауэзовского района, г. Алматы

2023г.

• Благодарственное письмо оргкомитета конкурса «SPRING FESTIVAL»

г.Алматы, 30 апреля 2023г.

• Благодарственное письмо Arte Group «Megapolis.kz» г.Алматы, 18 июня 2022г.

• Благодарственное письмо Тайжарыс-талант «ART BASTAU» за вклад IV 

международный конкурс, г.Алматы 2023г.

• Благодарственное письмо Ritmika «Golden Star» за профессионализм VI

международный конкурс, г.Алматы 2024г.

• Почетная грамота от телестудии Нұр әлем за вклад г.Алматы, 2024г.

• Қазақстан бойынша V Республикалық «Жарық Жұлдыз» байқауына талантты

да дарынды балалардың өнерін ашып, шыңдап өркендеуіне үлес қосқан ерен

еңбегі үшін «UZDIK USTAZ - 2020 » төсбелгісімен марапатталды г.Алматы,

2020г.

• Звание  «Үздік Педагог-2020», регистрационный №00020019. Ученики 

участники Международных и Республиканских конкурсов. В Республиканском 

научно-методическом центре «Жарқын болашақ»

• Медаль «Лучший педагог-2023» в международном конкурсном проекте «Бала 

шабыты» за вклад в развитие культуры.
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Кудабаева Макпал Сиезкановна

Специалист по «Изобразительному искусству» 

Образование: среднее специальное, колледж имени 

К Нургалиева.

Квалификация: Дизайнер интерьера, Художник-мастер.

Награды: Благодарственное письмо. Восточно-Казахстанский

областной архитектурно-этнографический и природно-

ландшафтный музей-заповедник. За активное участие в выставке

«От познания красоты к творчеству» 2009г.
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Ауталипова Татьяна Каирбаевна

Инструктор по «Танцам народов мира»

Образование: среднее специальное «Алма-Атинское 

хореографическое училище им.Селезнева». 

Квалификация: Артистка балета.

Награды: Дипломы за создание танцевальных ансамблей и участие

на конкурсах, фестивалях Казахстана и ближнего зарубежья. Грамоты

за участие в международных фестивалях Индии и России. Участник

Дней культуры Казахстана в следующих странах: ГДР, Шри Ланка,

Мальдивы, Китай, на Сахалине, Монголия, Болгария, Турция, страны

Прибалтики Эстония, Латвия, Литва. Как балетмейстер постановщик

участник проекта по возрождения и восстановления наследия танцев

золотого фонда ансамбля «Гульдер»:

-Танец с домбрами «БИПЛ »; Казахский танец «АСАТАЯК»; 

Малайзийский танец;

Диплом лауреат 1 степени на международном конкурсе искусств 

«MEGA POLIS KZ»
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Икласова Майса Камысбаевна
Инструктор по прикладному декоративному искусству

Образование:Высшее, Алматинский театрально-художественный институт 

им.Т.Жургенова

Квалификация: Художник-мастер; художник-постановщик, сценография, 

оформление спектакляю

Формы повышения квалификации: Художник театра высшей категории;

Член союза художников РК; техники: войлок, батик, живопись и графика.

О наградах: благодарственные письма, награды и дипломы за участие и

победы в республиканских и международных выставках.

Творческие работы хранятся в частных коллекциях Турции, Италии, Германии,

Польше, ОАЭ и Америки. Персональные выставки регулярно проходят в

городах Казахстана и за пределами РК.
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Құмар Нұрлан Бақдәулетұлы

Инструктор по «шахматам и тоғыз құмалақ»

Образование: Высшее КазГУ им аль-Фараби 

Спец.курс Союз шахматистов  г.Алматы

• 2005г. призер городского турнира;

• 2017г. призер турнира среди сортудников СМИ;

• Призер нескольких турниров среди сортудников СМИ по

шахматам.
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